
Découverte et initiation à l&rsquo;informatique
(Durée estimée : 35h)

Objectifs
Comprendre les concepts de la micro-informatique.
Être à l'aise dans l'environnement Windows.
Naviguer en sécurité sur le Web.
Envoyer et recevoir des mails

Contenu de la formation
Comprendre les concepts de base de la micro-informatique

Comprendre le fonctionnement d'un micro-ordinateur.
Les principaux composants : processeur, mémoire vive, disque dur, périphériques, …
Identifier le rôle du système d'exploitation.

Travailler dans l'environnement Windows

Se repérer dans l'environnement.
Le bureau, la barre des tâches, les fenêtres.
Gérer les tâches : ouvrir, fermer un programme.
Passer d'une application à une autre.
Organiser son poste de travail.
Créer et organiser ses dossiers.
Copier, déplacer, renommer, supprimer des fichiers.
Numériser des documents

Découvrir internet

Principe d'internet
Naviguer sur le Web.
Créer une boite mail
Envoyer et recevoir des mails
Se protéger sur internet

Moyens pédagogiques
Apports théoriques et personnalisés par un formateur
Mise en situation par des exercices d’application

Moyens techniques
Salle de formation 1 poste informatique par stagiaire ou ordinateur disposant d'une connexion internet

Evaluation des acquis
Test en fin de formation

Public visé
tout public
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Effectif
de 1 à 8 participants

Tarif
6 000 € HT
Tarif indicatif. Nous consulter pour un devis personnalisé.

Modalités d'accès
INTRA entreprise

Délais d'accès
1 jour(s) ouvré(s)

Sanction de la formation
Attestation de suivi de formation

Accessibilité
Formation accessible aux personnes à mobilité réduite en présentiel ou en classe virtuelle. Pour plus de précision, nous
contacter.

Contact
Campus26 — Cité numérique du Pensio, 4 rue du PNDF, 43000 Le Puy-en-Velay
Téléphone : 04 15 49 00 03
Courriel : contact@campus26.com

Mise à jour du programme : 31/03/2026
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